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Szomorú, 
ami elhunytuk után 

a családdal történt  

Huszti 
Henrietta

és Eliza

w
w

w
.kiskegyed.hu

Ennyibe 
került 
a nászút a nő azonnal 

otthagyta

A covid és  
a plazmaterápia

Mikes Anna
és Krausz Gábor

Így függ össze
A hüvelyk-
ujj hossza 
és az agy 

mérete

34. év fo lyam 40. szám (1721.) 2025. szeptember 30.

NeküNk NőkNek

TÖBB MINT 

425 KUPON, AKÁR

50% KEDVEZMÉNY

KEDVENC 
MAGAZINJA

MOST
GLAMOUR-NAPOK
KUPONFÜZETTEL

KAPHATÓ!

Vásárlásoddal
akár

is nyerhetsz!* 1MILLIÓT

*Részletek: glamournapok.hu

Tóth Gabi
és Tóth Vera

Vannak személyiségjegyek,  amelyek jellemzőek a mellrákos nőkre
A legtöbb orvos  

nem tud a beteg lelkével is törődni

Akik nagy 
vagyonnal

3 csillagjegy

fognak meg-
öregedni

Hatékonyabb?

Társkeresés

Ezt tette a férfi 
az első randin,

Mi vezetett 
idáig, hogy
ilyen lett 

a viszonyuk?
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Minden, aMit a Műsorokról tudni érdeMes!

nicole kidman 
és keith urban 
Az egyik jobbra, 
a másik balra ment

Jennifer 
Garner Vidám estét töltött
a karaokebárban

 34, 36. oldal

43–44. hét 2025. október 20.  
– november 2.

Hevér Gábor

Pandora szelencéjét kinyitotta

Egészség
Az életút 
felén
Fordulat  
vagy zsákutca

Ezt

látni

KEll!

Véletlen boldogságBoszorkányokPókember: 
Nincs hazaút

hétfő, október 20. 
Viasat film 18.45

PéNtek, október 24. 
rtl 13.35

szomBat, október 25.. 
film+ 20.10
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A hét kedvence:
Patricia 
Arquette 5. oldal

Az antikvárius 5. oldal

Október végén, 
a füves talajra 
rétegezve 9. oldal

Két svájci ínyencség 
sok sajttal 9. oldal

Itt a klasszikus 
filmes szörnyek 
ideje 13. oldal

Korán kel 21. oldal

A csontritkulás 
sokáig 
tünetmentes 30. oldal

  2025. OKTÓBER 27. – NOVEMBER 2.

Pitesütők háborúja Izaura Tv, szombat 19.00

XXVIII. évf. 44. sz.

Katonafeleségek 
Moziklub, szerda 21.00

Tíz éve nem áll szóba 
Faye és Lydia, habár gye-
rekkorukban barátnők 
voltak. Övék a két konku-
rens cukrászda a kisvá-
rosban. A szüreti feszti-
vál tökpitesütő-versenyé-
től várják a fellendülést. 
Egyiküket azonban 
a verseny előtt baleset 
éri, ezért maguk helyett 
a gyerekeiket nevezik be.

44. 
HÉT

CASTLE – RTL, HÉTKÖZNAP 15.35

KERESSE

www.lapot.hu

ELŐFIZETŐI AJÁNLATAINKAT!

XXXIII. ÉVFOLYAM 44. SZÁM

 44. HÉT
2025. OKTÓBER 27. 

– NOVEMBER 2.

Az antikvárius 5. oldal

Svájci ínyencség 9. ol dal

Nagy a tét 21. ol dal 
Csontritkulás 30. ol dal

A hét  
kedvence: 

PATRICIA 
ARQUETTE
 5. oldal 

OLVASNIVALÓ

HÉTFŐ  FILM4 18.00
Szlogengyáros családanya
(amerikai életrajzi film, 2005)
KEDD  FILM CAFE 21.00
A kilencedik kapu
(amerikai thriller, 1999)
SZERDA  SUPERTV2 22.45
Pofoncsata
(amerikai vígjáték, 2017) 
CSÜTÖRTÖK  M5 21.15
Hiteles másolat
(francia film, 2010)

PÉNTEK  DUNA 20.55
Klein úr
(francia film, 1976)

SZOMBAT  FILM+ 18.30
Vén csontok
(amerikai vígjáték, 2009)

HETI AJÁNLATUNK

VASÁRNAP  PRIME 21.15
Ilyen az élet
(amerikai film, 2010)

44–45. HÉT

2025. OKTÓBER 27. – NOVEMBER 9.ÁRA: 459 FT

Felejthetetlen
(amerikai krimisorozat)
AXN – hétköznap 14.05

Carrie, az egykori rendőr újra a 
bűnüldözésben hasznosítja elké-
pesztő memóriáját, amely a külö-
nös betegsége számlájára írható.

Notting Hill-i 
cukrászda

(angol romantikus vígjáték)
Duna – november 1. 19.35

Három különböző korú nő sok 
súrlódás és nézeteltérés közepet-
te nyitja meg közös cukrászdáját 
London hangulatos negyedében.

García asszony és lányai
(mexikói sorozat)

Tv2 – hétköznap 14.35

Fittkonyha
Céklasaláta csirkehússal, 
ecetes hallal, lila hagymával

Gombócos levesek  
Libatepertős, pulykahúsos, 
sonkás grízgombóccal  

tészták sok szósszal 
Tejszínes-négysajtos nudli 
Extra gazdag bolognai
Paradicsomos halgombócok

szegény
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2025. november

Sütőtökkel és csokival

házi lekvárral! 
Sült barátfüle 
Gyors kelt palacsinta  
Egyszerű kakaós

paszternák és csicsóka 
Paszternákos ragu,  
leves csicsókachipsszel

 Imádnivaló

libalakoma
Mézes libacomb
Libapástétom 
Leveles tésztában sült libamell

57recept, 
amit érdemes 
elkészíteni

Konyhája
sütik: pudinggal, túróval, aszalt gyümölccsel 

küldje be receptjeit Ö

n is
!

nyolc oldalon,
olvasóink kipróbált 

finomságaival 

RecepttáR


